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RENDEZ-VOUSPLANÈTE

quand écologie rime
avec économies

Vivre "vert" ne coûte pas
forcément plus cher! De plus
en plus de mesures
incitatives tendent même
à prouver le contraire... CL

CODE DE BONNE CONDUITE
Un bonus de 200 € a 5 DOO € pour
l'achat d'une voiture moins polluante
est accorde (moins de 130 g de CO2/km)
depuis le Grenelle de l'environnement,
tandis qu'un malus de 200 € à plus de
2 600 € sanctionne les acquéreurs de ve-
hicules émettant plus de 160 gde CCykm
Un super bonus de 300 € est prévu pour
la mise à la casse d une voiture de plus
de 15 ans en plus de l'achat d un vehicule
peu polluant Laide de 2000 € aux ac-
quéreurs de vehicules GPL GNV et hy-
brides est maintenue
Lavage des véhicules et fuites dans l'ha-
bitat engloutissent des quantités d'eau.
Jusqu'à 35000 litres d eau pour un robi-
net qui goutte Investissez dans des ré-
ducteurs de debit sur les robinets et les
douches sans que votre confort en pa-
tisse, et, si vous jardinez, installez un ré-
cupérateur d'eau de pluie
Rens surwwwecoleaucom
et sur www eauxdefrance fr

PRETS VERTS
ET CRÉDITS D'IMPÔTS
Les banques vous proposent désormais
des éco-prêts pour contribuer aux éco-
nomies d ènergie dans I habitat (travaux
d isolation capteurs solaires ) pour Tac
quisition ou la construction d un logement,
ou encore pour l'achat d'un véhicule
propre Un comparatif eco-prets permet
de connaître les offres les plus intéressantes.
Rens sur www ademe fr/intemet/EcoPrets
Vous pouvez également réduire votre
facture énergetique tout en bénéficiant
de crédits d'impôts en achetant un véhi-
cule moins polluant et des équipements
energetiquement performants, ou encore
en ayant recours aux énergies renouve-
lables (bois, pompe à chaleur ) Pensez
aussi aux subventions de I Ademe et aux
aides des collectivites territoriales
Rem sur www ademe fr

Depuis janvier,
lesjardineriesloUnic
(55 magasins) ont retiré
de la vente les pesticides
et engrais chimiques.
Lin engagement à saluer
quand on sait que
les jardiniers amateurs
représentent S %
de la consommation
globale de pesticides...
Rem sur wwwbotanic.com

UN DEFI AU QUOTIDIEN
Mesurez votre empreinte climatique. Amusez-vous
à répondre à 24 questions sur vos habitudes quo-
tidiennes, emaillees de conseils À l'issue de ce test,
vous connaîtrez vos emissions de CO2 et les progres a
faire pour relever le défi climatique
Rens sur www ademe fr/climatt
Compensez les émissions de CO2 liées à vos dépla-
cements sur la route. Climat Mundi et Nature & De-
couvertes vous proposent de participer au financement
d'une petite usine hydroélectrique en Chine Trois cartes
(32 €, 48 € ou 70 €) sont a votre disposition en fonction
de votre cylindrée et du kilométrage annuel parcouru
Rens au O Bll 464 454

A LIRE
« ll est bon mon poisson ! » Thon rouge, cabillaud...
Ce guide d'achat propose une selection de poissons
«ologiquement corrects et des recettes alliant
gastronomie et équilibre nutntionnel.
Dc Claude Aubert et Lionel Goumy ed. Terre vivante (17 f)

LA GESTION DE LÉNERGIE
Des ampoules à basse consommation.
Si elles demeurent plus onéreuses à I achat
que leurs cousines à incandescence (qui
seront interdites en 2010) elles se reve
lent bien plus économiques sur la duree
et sont recyclables Pensez aussi aux LEO
et aux piles rechargeables i Pratique, le
coupe-veille audio-video détecte vos ap-
pareils sous tension et les éteint (27 90 €)
Rem surwwweboutiqueedfcom
Le chauffage. Selon I isolation, chaque de-
gre supplementaire entraîne une aug-
mentation de la consommation de 7 à 10%
Veillez a l'etancheite des fenêtres et des
portes, sans obstruer les bouches d'aéra
lion Quand vous aérez coupez le chauf-
fage au-delà de cinq minutes les déper-
ditions sont de 20% i La nuit, fermez ndeaux
et volets Un gestionnaire d'énergie per-
met de piloter votre chauffage en fonction
de vos habitudes Comptez 400 € d inves-
tissement, pose incluse, pour un allége-
ment substantiel de votre facture
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